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V/v tang cuong giam sat, phong
chong dich bénh Mac-bdc

Kinh gui:
- Trung tam Kiém soat bénh tat tinh;
- Trung tam Y té huyén, thi xa, thanh phé;
- Cac co s¢ kham chira bénh trén dia ban tinh.

Bénh Mac-bc 1a mot bénh truyén nhidm cip tinh do vi rat Mac-bdc
(Marburg) gy ra, bénh c6 thé 1ay truyén tir dong vat (doi, dong vat linh truong)
sang nguoi, bénh lay tir nguoi sang ngudi qua tiép xtc truc tiép voi mau, dich
tiét co thé (nudc tiéu, md héi, nudc bot, chat non, stra me, tinh dich...) hoac véi
mdi truong/vat dung bi 6 nhiém boi dich tiét cua nguoi méc/chét do vi rat Méc-
bdc. Thoi gian u bénh tr 2 - 21 ngay; khoi phat voi cac triéu chimg sot cao, dau
dau, kho chiu, sau d6 c6 thé xuat hién tiéu chay, dau bung, chudt rut, budn ndn,
non, xuat huyét. Hién bénh chwua c6 vic Xin va thudc diéu tri dic hiéu. Pay 1a
bénh dic biét nguy hiém, kha ning lay truyén va ty 1é tir vong cao (50% co thé
1én t6i 88%), bénh duoc phan loai thudc nhém A trong Luat phong chéng bénh
truyén nhiém cua nudc ta.

Cin clr Cong van s6 1452/BYT-DP ngay 17/3/2023 ciia BO Y t€ vé viée
tang cuong giam sat phong, chong dich bénh Méc-bdc;

Can cr Cong van s0 1636/UBND-KGVX ngay 22/3/2023 ciia Uy ban
nhan dan tinh Quang Nam vé vi¢c tang cuong gidm sat phong, chong dich bénh
Miéc-baoe.

Pé chu dong trién khai cac bién phap phong, chdng dich bénh Mac-bdc
trén dia ban tinh Quang Nam, S¢ Y t€ d€ nghi cadc don vi tip trung chi dao trién
khai cac ndi dung sau:

1. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh va Trung tim Y té huyén, thi
x4, thanh pho

- Tang cudng giam sat chit ché nguoi nhap canh tai cong dong va co sd'y
té dé phat hién sém cac truong hop nghi ngd mac bénh dé diéu tra dich t& (luu ¥
nhimg nguoi nhdp canh tir cac quéc gia c6 dich khu vuc chau Phi trong vong 21
ngay); phbi hop ldy miu giri Vién Paster Nha Trang xét nghiém chan doan; quan
Iy ca bénh (néu c6) va xtr Iy khong dé bénh 13y lan ra cong dong;

- T6 chuc tap huan cho can bo y te cac tuyén vé cac bién phap phong
chdng, cham soc, diéu tri, ddc biét luu y vé cong tac phong, chéng nhiém khuan;

- Chu dong xay dung ké hoach dap tmg theo céc tinh hudng dé sin sang
dap mg trong truong hop dich bénh xay ra tai dia phuong, khong dé bi dong,
san sang thudc, trang thiét bi, nhan lyc, kinh phi dé trién khai cic bién phap



phong, chéng dich bénh. Cung c¢d doi co dong phong, chdng dich va sin sang
thuc hién nhiém vuy;

- Phdi hop véi cac don vi truyén thong dua thong tin kip thoi dén nguoi dan
vé tinh hinh dich bénh va tuyén truyén cach nhan biét va phong, chéng dich bénh
Mac-boe lay truyen tir dong vat (doi, dong vat linh trudng) sang nguoi, tr nguoi
sang nguoi qua tiép xuc truc tiép voi mau, dich tiét co thé (nudc tiéu, mod hoi, nudc
bot, chit non, sira me, tinh dich...) hodc v&1 moi truong, vat dung bi 6 nhiém bai
dich tiét ctia ngudi mac/chét do vi rit Méac-bée phit hop véi tinh hinh dich;

- Thyc hién nghiém tic ché do thong tin, bdo cdo theo Thong tu
54/2015/TT-BYT cua B§ Y € gitra cac tuyén khi ghi nhan ca bénh nghi ngo,
mac bénh dé kip thoi di€u tra, xac minh dich.

2. Cac co s6 kham, chira bénh trén dia ban tinh

- Thyc hién day du cac bién phap phong ho ca nhan d6i voi nhan vién Y té
va nguoi tiép xuc voi cac truong hop nghi ngo/mac bénh, khong dé 1ay nhiém
cho nhan vién y té ciing nhu lay lan trong cong dong;

- Bam bao day du co so thudc, trang thiét bi, may méc diéu tri. TS chirc tot
viéc thu dung, phan loai nguy co ngudi bénh ngay tir khi nhap vién, diéu tri bénh
nhan, dac bi¢t tai cac co s¢ kham, chira bénh cong 1ap va tu nhan, tranh tinh trang
bénh nhan khong duoc tu van, cép ctru, diéu trj va chuyén tuyén kip thot;

- Thyc hién truyén thong phong, chéng dich bénh Méc-bdc tai don vi;

- Thuc hiér,l nghiém ché do thong tin, bao cao ‘gheo Théqg tu 54/2015/TT-
BYT cua Bo Y té khi ghi nhan ca bénh nghi ngd, mac bénh dé kip thoi bao cao
diéu tra, xac minh dich.

D¢ nghi cac don vi nghiém tuc trién khai cac ndi dung trén./.

Noi nhin: KT GIAM POC
- Nhu trén;

- UBND tinh (dé bao céo);

- UBND huyén, thi x4, thanh phd (phéi hop);
- Chi cyc Chéan nubi va thu y;

- Luu: VT, NVY.

Nguyén Vin Vin
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